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CONVOCATORIA TRAINIG DAY INFANTILES-CADETES

Estimados clubes, os hacemos llegar la convocatoria del “Training Day” para la categoria infantiles y
cadetes, los nacidos en el 2011, 2012 y 2013 y 2014 del curso 2026, que, desde la Direccion Técnica,
y dentro del Programa de Tecnificacidén de la Federacién (Petextri) pretendemos llevar a cabo durante
el sabado 11 de abril en las instalaciones del Villanueva de la Serena

LUGAR: Piscina Municipal de Villanueva de la Serena.
DIAS: 11 de abril, horario de inicio de la convocatoria 10:30. Hasta las 19:00
OBIJETIVOS:

e Desarrollar la técnica en las disciplinas de carrera a pie y natacion

e Mejorar habilidades motrices basicas (coordinacion, equilibrio, agilidad).

e Fomentar el gusto por el deporte con actividades variadas y ludicas.

e Potenciar valores sociales: compafierismo, cohesién entre clubes

e Iniciar toma de datos que nos lleven a la Tecnificacion (Comenzar a tomar valores que nos
puedan llevar a detectar talentos).

DEPORTISTAS SELECCIONADOS:

En esta ocasion se realizarda una CONVOCATORIA ABIERTA a todos los deportistas que pertenezcan
a la CATEGORIA INFANTILES Y CADETES (nacidos en 2011/2012/2013/2014).

PROGRAMA DE ACTIVIDADES:

MARNANA:
e 10:30h: Recepcidn de deportistas.
e 11:00h Carrera a pie (Pista de atletismo)
e 13:00h: 14:00h: Comida

TARDE:
e 16:30h-18:30h: Natacion (Piscina)
e 19:00h: Recogida de deportistas.

Los horarios y las actividades pueden sufrir modificaciones en funcién de las posibilidades de
instalaciones o de condiciones climatoldgicas.

DESPLAZAMIENTOS

Los costes derivados de los desplazamientos correran a cargo de los deportistas convocados. Los
deportistas seran recogidos por personal FEXTRI en las instalaciones del la Piscina Municipal de
Villanueva de la Serena.
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ALOJAMIENTO Y MANUTENCION

El servicio de alojamiento y manutencién corre a cargo de la Federacidon Extremeiia de Triatlon.
MATERIAL NECESARIO

Todo lo necesario para el entrenamiento:

e Gorroy gafas de natacién.
e Bainador.
e Gomas tipo “theraband” (para calentamiento natacion)
e Tabla, pull, tuba y aletas.
e Chanclas y toalla.
e Zapatillas de correr.
e Ropa de atletismo.
e Casco de ciclismo
*Material que debe aportar el triatleta*

REQUISITOS

e Estar en posesion de licencia federativa por la Federacién Extremefia de Triatlén durante la
temporada 2026.

e Confirmar asistencia al correo de la direccion técnica antes del miércoles 7 de abril a las
14:00. Es imprescindible comunicar algun aspecto relevante para tener en cuenta de los
deportistas (alergias, enfermedades, etc.).

e Los deportistas inscritos, deben de estar acompafiados de un Técnico de los clubes
representados. En el caso de no poder ser acompafiados por un Técnico, deberan de
justificar su ausencia. Siendo motivo la no aceptacidn de la inscripciéon de los deportistas por
ausencia de un Técnico de los clubes que representan.

e Los deportistas inscritos en el Training Day que no asistan al mismo pueden ser no aceptada
su inscripcion en futuras convocatorias.

TECNICO RESPONSABLE
Jose Manuel Tovar Espada (Técnico Fextri)

*los técnicos de los clubes deben enviar aceptacién de la convocatoria mediante mail a
secretaria@triatlonextremadura.com

DERECHO A LA IMAGEN.

El Participante declara reconocer y aceptar que el Organizador tiene derecho a grabar y captar/fijar
imagenes fijas y animadas del Evento (incluyendo su nombre y apellidos, sus palabras y su
representacion) que aparezcan en los diferentes equipamientos (en adelante “Las Peliculas y las
Imagenes").
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El Participante declara aceptar toda explotacidn, por parte del Organizador o de un tercero
autorizado, de las Peliculas e Imagenes y de la totalidad o una parte de su contenido o extractos para
las siguientes necesidades, sin limitacidon de duracién:

e Difusion del Evento (es decir toda difusion en su totalidad o en extractos, en directo o en
diferido, en cualquier medio de comunicacién o de plataforma conocida o que se cree en el
futuro, radiodifusion, teledifusion, cualquier comunicacion o distribucién movil, digital, en
circuito cerrado o en lugares publicos, por Internet o DVD).

e Explotacidén por parte de cualquier patrocinador, colaborador o proveedor del Evento en sus
operaciones/campafias de comunicacién institucional

e Promocion de las futuras ediciones del Evento o de cualquier evento/operacion asociada.
e Promocidn institucional o comercial del organizador.

De conformidad con lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de
Datos Personalesy garantia de los derechos digitales, se informa que los datos personales que facilite
seran incorporados a los ficheros de los que es responsable la Federacion Extremefia de Triatlon, con
la finalidad de efectuar los tramites de procedimiento administrativo que correspondan, y podran
ser cedidos de conformidad con la Ley, pudiendo el interesado ejercitar en cualquier momento los
derechos de acceso, rectificacién, cancelacién u oposicion, ante la propia Federacion.

Igualmente, podra ejercer los derechos de acceso, rectificacién, cancelacion y oposicion establecidos
en dicha Ley a través de carta certificada, adjuntado fotocopia de su DNI, en la direccidn:
FEDERACION EXTREMENA DE TRIATLON. Avd. Pierre de Coubertin S/N (Pabellén Multiusos) 10005
(Caceres).

Para resolver cualquier duda o consulta pueden ponerse en contacto con: Tfno.: 607 646 507 |
Mail: secretaria@triatlonextremadura.com

@FEXTRI @FextriTV , 3 . ! 0@
FEDERACION EXTREMENA DE TRIATLON

C/PIERRE DE COUBERTIN S/N (PABELLON MULTIUSOS) | 10005 CACERES | 607 646 507 - 927 214 752
secretaria@triatlonextremadura.com


mailto:secretaria@triatlonextremadura.com
mailto:secretaria@triatlonextremadura.com

