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CAPITULO I. GENERAL:
|.1. PROPOSITO Y APLICABILIDAD:

Este reglamento tiene como propdsito regular la participacion y el desarrollo de todas las
competiciones oficiales de triatlén y todas sus modalidades que se celebren en la Autonomia de
Extremadura y sean competencia de la FEXTRI cuyo objetivo sea el marcado en el Proyecto de LA
LIGA FEXTRI 2026.

En el desarrollo de las competiciones federadas oficiales de dmbito autondmico, ademas del
presente Reglamento, resultaran de aplicacion igualmente el resto de disposiciones normativas
vigentes; en especial, el Reglamento de Competiciones de la FETRI en el que se encuentran recogidas
las reglas técnicas de desarrollo de las pruebas deportivas.

El presente Reglamento sera complementado con Circulares que tendran la consideracién de
disposiciones de desarrollo de aspectos contenidos en el mismo.

Las Circulares, cuya elaboracién corresponderd al Comité Deportivo de la FEXTRI deberan ser
aprobadas por la Junta Directiva de |la federacion extremefia. Las Circulares, una vez aprobadas, seran
publicadas en la web de la federacidon y remitidas a la asamblea de la misma para su general
constancia y conocimiento.

|.2. OFICIALIDAD:

Por Competiciones Oficiales se entienden todas aquellas que hayan sido incluidas en el
Calendario Regional Oficial.
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|.3. RESPONSABILIDAD:

La FEXTRI es la responsable del control general de todas las Competiciones Oficiales,
incluyendo:

1.3.1. Seleccidén: Eleccidon de las competiciones para su inclusion en el Calendario Oficial.

I.3.2. Fechas: Confirmacidn o designacidn de las fechas de las competiciones.

1.3.3. Conflictos: Clasificacion y resolucion de todos los conflictos que se susciten.

|.4. CALENDARIO:

La FEXTRI publicara un calendario de competiciones oficiales que se distribuira en el ambito
de la Autonomia de Extremadura una vez aprobado por la Asamblea General.

CAPITULO Il. DISPOSICIONES TECNICAS
1.1. CATEGORIAS.

Se establece una categoria absoluta masculina y otra femenina.
Ademas de la categoria absoluta, a la que pertenecen todos los deportistas, éstos podran

pertenecer a las categorias recogidas en el Reglamento de la FETRI, siendo las correspondiente segun
sus edades e independientemente de su sexo:

2009 - 2010 JUVENIL
2007 — 2008 JUNIOR
2003 - 2006 SUB-23
2002 — 1987 SENIOR
1986 — 1977 VETERANO/A 1
1976 — 1967 VETERANO/A 2
1966 en adelante VETERANO/A 3
2012 en adelante PARATRIATLON

1.2 DISTANCIAS:

Las distancias que se llevaran a cabo para las diferentes pruebas seran las que marque el
reglamento de cada modalidad.

11.3.: MODALIDADES

La LIGA FEXTRI 2026 estard compuesta por 4 pruebas, 2 de Duatlén y 2 de Triatlon.
e 1 pruebas de Duatlén de Carretera
e 1 pruebas de Triatlon de Carretera
e 1 prueba de Triatlén Cros
e 1 prueba de Duatlén Cros
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I.4. DESARROLLO

En la prueba podra haber una prueba de Promocién con unas distancias adaptadas para ellas
gue se celebrara antes que la prueba Absoluta.

Estas pruebas se regiran bajo el Reglamento de Competiciones de la FETRI que han de conocer
los participantes y cumplir bajo las directrices de los oficiales de las pruebas.

No podran participar deportistas en la modalidad de Relevos.
Con esta Liga Fextri 2026 se buscard el aumento del nivel de los participantes y de los clubes,

los cuales tendran a su disposicién unas pruebas de calidad y seguridad con la que se espera
conseguir satisfacer el aumento del nimero de participantes y la calidad de los mismos.

CAPITULO IlI. DISPOSICIONES DE PARTICIPACION

II1.1. PARTICIPACION

Podran participar en este programa todas y todos los deportistas comprendidos en las edades
del punto II.1. de dicho Reglamento.

La participacion en las pruebas que conforman la Liga Fextri es Open, por lo que pueden
participar deportistas con licencia federativa oficial de ambito estatal o deportistas sin licencia
federativa.

Los titulos de Campedn de la Liga Fextri de las diferentes categorias recogidas en el punto .1,

tan solo otorgaran a deportistas quienes tengan tramitada la licencia federativa por la FEXTRI al
momento de disputarse la competicion.

I1.2. INSCRIPCIONES

Para formalizar una inscripcion, debe de tramitarse a la FEXTRI 5 dias antes de la celebracion
de la prueba. Siendo por lo tanto la fecha tope, el martes anterior a las 16:00.

Toda documentacién que llegue fuera de estos plazos no serd tramitada por lo que no se
podrd tomar parte en el evento deportivo.

Las inscripciones podran formalizarse a través de la web de la FEXTRI
www.triatlonextremadura.com con el formulario de inscripcién.

I111.4. PREMIOS Y CLASIFICACIONES

Para poder optar a los premios del Ranking de la Liga Fextri 2025 el deportista debe de estar
en posesion de la Licencia Federativa por la Federacién Extremefia de Triatldn.
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Se confeccionara una clasificacion de donde se saquen los vencedores de las de las categorias
reflejadas en el punto Il.1. que se premiaran con trofeo y diploma a los tres primeros de cada
categoria de ambos sexos.

Los vencedores de la Liga Fextri, seran los deportistas que mayor puntuacion acumulen en el
ranking después de disputarse el total de las pruebas. Por lo que la puntuacién la concederan el total
de pruebas a desarrollar.

En el caso de fuerza mayor (catastrofe atmosférica o incidente grave) se tuviese que anular
una de las pruebas del Ranking, la Federacién se reserva el derecho a ofrecer otra sede o por el
contrario, la puntacion final se obtendra siempre por el total de pruebas que conformen la Liga Fextri
(Ejemplo: si se organizan 4, puntual 4, si se organizan 3 puntual 3, etc)

e Premios Individuales Trofeos para las categorias recogidas en el punto Il.1.
ADEMAS:* premios econdmicos:
e 19/12 General 250€
e 29/23 General 150€
e 32/33 General 75€
e 19/12 cada categoria del punto 1.1 50€

* Para ser beneficiario/a de los premios econdmicos se ha de puntual en al menos 4 pruebas de las
que forman la Liga Fextri 2026.

111.5 PUNTUACION

Cada una de las pruebas que conforman la Liga se le asignara una puntuacion a la clasificacion
final de los deportistas participantes con licencia Federativa por la Federacion Extremefia de Triatlén.

Dicha puntuacion confeccionara el RANKING DE LA LIGA FEXTRI 2026.

1 1000 11 890 (-5) 21 843 (-2)
2 985 (-15) 12 885 (-5) 22 841 (-2)
3 970 (-15) 13 880 (-5) 23 839 (-2)
4 955 (-15) 14 875 (-5) 24 837 (-2)
° 945 (-10) 15 870 (-5) 25 835 (-2)
6 935 (-10) 16 865 (-5) 26 833 (-2)
7 925 (-10) 17 860 (-5) 27 831(-2)
8 915 (-10) 18 855 (-5) 28 829 (-2)
g 905 (-10) 19 850 (-5) 29 827 (-2)
10 895 (-10) 20 845 (-5) x (-2)
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CAPITULO IV. CODIGO DE DISCIPLINA

En todas las pruebas que se desarrollen en Extremadura se aplicard el Reglamento de
Disciplina de la FEXTRI y aquello que no esté contemplado se regird por la Ley del Deporte de
Extremadura y por el de la Federacidon Espainola de Triatlon.

CAPITULO V. DISPOSICIONES FINAL

La presente Normativa Técnica entrard en vigor al dia siguiente de la notificacidn en la pagina
web de la FETRI y de su aprobacién por parte de la Asamblea General de la misma.
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