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Toma de Tiempos 2025

A continuacidn se indican los horarios que se llevardn a cabo durante la Toma de Tiempos 2025,
gue realizaremos durante la jornada del sdbado 8 de febrero. Todo lo referente a reglamento,
baremacién de marcas, etc aparece reflejado en la convocatoria de la Federacién Espanola de
Triatlon.

Sede: Ciudad Deportiva de Caceres (Caceres)

Fecha: sdbado 8 de febrero

Horarios

9:00h: Recepcion de deportistas (en la puerta de la piscina climatizada, donde se pasara lista)
9:15h: Inicio de calentamiento en piscina

*el acceso a la piscina queda reservado a deportistas, técnicos y oficiales. En ninguin caso
podran acceder familiares dentro de la instalacién.

10:00h: Inicio de la prueba de natacién (300m)

12:30h: Inicio de calentamiento en pista de atletismo
*podran acceder familiares a la zona de gradas, no pudiendo acceder a la pista.

13:00h: Inicio de la prueba de atletismo (1600m)

14:00h: Final de jornada
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